
心臟雜音 

一、何謂心雜音 

心臟雜音是心臟內血流發生亂流所發出的聲音，這可能是由於一

些心臟瓣膜缺損、心臟瓣膜疾 病或是心房心室間有缺損所產生的異

常聲音。 心臟雜音主要可分為兩種，一種是病理性心雜音：多半因

心臟本身異常，導致血液亂流而有心雜音；另一種是功能性心雜音：

是正常瓣膜振動造成的聲音， 其心臟結構完全正常。 

二、注意事項 

(一)、先天性心臟異常患者在施行牙科或外科手術時，應告知醫生自

己的病況，必要時需投與口服抗生素預防可能發生的細菌感染。 

(二)、一旦被醫師診斷有心臟雜音時，便應該找心臟科醫師檢查確診

有無心臟病。而常用的檢查方法則包括身體檢查(胸部檢查及聽診、

腹部檢查)、心電圖檢查以及胸部 X光攝影等。 


