
班級 班級 班級 班級 班級

1-2節 FMT1A 網球 羽球 FE1A 排球 桌球 FOP1A 羽球 籃球

08:20 越專四 羽球 網球 GN1C 羽球 木球 FR1A 排球 桌球

～
GB1A

FB1A
體適能 網球 FR1B 網球 羽球

10:05 FFIA1A 舞蹈 排球

班級 班級 班級 班級 班級 開課代號 項目

3-4節 FA1A 舞蹈 排球
GAI1A

GF1B
羽球 木球 FS1A 體適能 網球

FM1A

FAI1A
羽球 籃球

FF1A 排球 桌球 FO1A 羽球 木球 FD1A 網球 羽球

10:15 FF1B 網球 羽球 FN1A 網球 羽球 GO1A 舞蹈 排球

～ FK1A 排球 桌球

12:00

班級 開課代號 項目 班級 開課代號 項目 班級 開課代號 項目 班級 開課代號 項目 班級 開課代號 項目

5-6節
FS2A

FOP2A
PE1502 羽球 FN2B PE2501 羽球 GAI2A PE4501 羽球

休閒體

育一
PE5501

球類運

動

13:20 GF2B PE1503 體適能 FD2A PE2502 桌球 FR2B PE4502 體適能

～ GB2A PE1504 網球 FR2A PE2503 網球 FF2A PE4503 桌球

15:05 FD2B PE4504 高爾夫

班級 開課代號 項目 班級 開課代號 項目 班級 開課代號 項目 班級 開課代號 項目 班級 開課代號 項目

7-8節 FN2A PE1701 羽球
體育一

體育三

PE3701

PE3702
適應體育 FMT2A PE4701 羽球

15:15 FF2B PE1702 木球 GN2C PE4702 網球

～ FAI2A PE1703 籃球 FMT2B PE4703 桌球

17:00 FO2A PE4704 籃球

張世沛

施國森

葉秀煌

許秀貞

羅婷薏

莊淑如

葉秀煌

節次
              大二體育(三)            

許秀貞

教師

施國森

魏守群

徐育鈴

施國森

教師
節次

              大二體育(三)                          大二體育(三)                          大二體育(三)            

教師

教師

黃若飴

教師

徐育鈴

教師教師

              大二體育(三)            

中臺科技大學111學年度第1學期日間部體育課程表

節次

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

               大一體育(一)            

上課項目 教師 教師 教師 教師 教師上課項目 上課項目 上課項目 上課項目

              大一體育(一)                          大一體育(一)            

施國森

徐育鈴

羅婷薏

徐育鈴

許秀貞

莊淑如

葉秀煌

張世沛

施國森

張世沛

羅婷薏

節次
              大一體育(一)                          大一體育(一)                          大一體育(一)            

教師

              大一體育(一)            

上課項目教師 教師上課項目上課項目 上課項目

教師

莊淑如

葉秀煌

徐育鈴 張世沛

莊淑如

黃若飴

羅婷薏

教師 教師 教師 教師

魏守群

張世沛

黃若飴

葉秀煌

 大一體育（一）大二體育(三) 大二體育(三)

魏守群

魏守群

莊淑如



班級 開課代號 項目 班級 班級 開課代號 項目 班級 班級 開課代號 項目

9-10節 GN1A 羽球 籃球
體育一

體育三

PE3901

PE3902
適應體育

GF1A

GK1A
羽球 網球

18：20
GN2A

GM2A
PE3903 舞蹈

GE1A

GS1A
排球 桌球

~
GK2A

GF2A
PE3904 木球

GN2B PE3905 桌球

20:00

班級 開課代號 項目 班級 班級 開課代號 項目 班級 班級 開課代號 項目

11-12節

20：05

~

21:35

張世沛

許秀貞

中臺科技大學111學年度第1學期進修部體育課程表

黃若飴

教師

星期五

節次

羅婷薏

上課項目 教師

星期三

              大一體育(一)             大一體育(一) 大二體育（三）               大一體育(一)            

莊淑如

教師 上課項目 教師

星期二 星期四星期一

教師

葉秀煌

上課項目 教師 教師

施國森

節次
大二體育（三）               大一體育(一)                          大一體育(一)            

教師 上課項目 教師 教師


