
中臺科技大學年度拓展衛生教育流程 

-  - 1

 
1.年度拓展衛生教育流程圖： 
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2.作業程序： 

2.1 衛生保健作業： 

2.1.1 本校衛生保健單位負責衛生工作管理。 

2.1.2.年度衛生教育：為瞭解學生健康狀況，即透過健康教學、健康服務、健康環

境及整體性學校衛生計畫的實行，以維持及促進學校師生身心健康。 

2.1.2.1.確定年度衛教主題：衛生教育委員開會決定活動主題，舉辦衛生健

康教育相關之專題演講，聘請醫院醫師或相關專家蒞臨演講，其演

講範圍包括健康生活習慣之養成、傳染病之防治等。 

2.1.2.2.訂定衛教活動策略：每學期舉辦健康主題活動週，以闖關、集點即  

        有獎徵達一系列活動。 

2.1.2.3.校外：聯絡相關學校、志工相關演習訓練。 

2.1.2.4.校內：專題講座、電子刊版、網頁宣導。 

2.1.2.5.電子刊版：宣導衛生保健衛教活動。 

2.1.2.6.網頁：不定期宣導最新健康新知，定期學務處電子報網頁宣導。 

2.1.3.衛生保健教育：本校衛生保健教育重點工作如下。 

2.1.3.1.疾病宣導。 

2.1.3.2.開辦衛生保健講座。 

2.1.3.3.開設健康相關之課程。 

2.1.3.4.健檢異常學生安排個別輔導與追蹤。 

2.1.3.5.設置衛生保健教育專區網頁。 

2.1.3.6.健康週健康體能、健康宣導一系列活動。 

3.控制重點： 

3.1.衛生保健作業： 

3.1.1.學生健康問題舉辦專題演講。 

3.1.2.是否實施衛生保健教育。 

3.1.3.是否依教育部或各級政府規定，進行各項疾病管制作業程序。 

 

4.使用表單： 

4.1.健康教育宣導週，闖關卡、集點卡。 

4.2.健康體能 DIY 檢測表。 

 

5.依據及相關文件： 

5.1.學校衛生法。 

5.2.學校衛生法施行細則。  

5.3.教育部「大專院校健康促進學校計劃」。 


