
中臺科技大學 111-2學期學生事務活動行事曆

一、目標：營造友善、健康、學習、服務的優質校園。

二、原則：

（一）整合資源、分工合作。

（二）團隊精神、策略經營。

（三）尊重學生、積極導引。

（四）加強規劃、創意設計。

三、活動行事曆：

週次 日 期 活   動   行   事   曆

寒假 112/01/10(二)

預
備
週

112/02/05(日)
112/02/06(一)
112/02/07(二)
112/02/08(三) 111-2活審會(課服中心)
112/02/09(四) 111-2期初導師座談會暨輔導知能研習（諮輔中心）
112/02/10(五) 111-2就學貸款銀行臨櫃對保截止日(課服中心)
112/02/11(六) 111-2宿舍入住-2/11-2/12二天(生輔組)

一

112/02/12(日) 111-2就學貸款線上申貸截止日(課服中心)

112/02/13(一)

1.生活與服務認證系統開啟(課服中心)
2.111-2低收入戶住宿優惠開放申請(生輔組)
3.111-2第二次選課：自2/13至2/21止(體育室)
4.111-2親子同時就讀學費減免申請：自2/13至2/18止 （課服中心）
5.均衡食在好健康：自02/13至06/02（衛保組）
6.幸福食物銀行：自02/13至06/16（衛保組）
7.111-2進修部班級幹部暨轉復學生訓練（生輔組）
8.111-2勞作教育第一梯次開始

112/02/14(二)

112/02/15(三)
1.111-2輔導股長期初說明會暨研習（諮輔中心）
2.111-2群英會-班級幹部期初訓練（生輔組）
3.111-2班級賃居服務幹部訓練（軍訓室）

112/02/16(四)
112/02/17(五) 1.111-2就學貸款第二聯學校存執聯(銀行對保單)收件截止日(課服中心)
112/02/18(六)

二

112/02/19(日)
112/02/20(一) 1.腹仇者聯盟-報名：自2/20至3/06（衛保組）
112/02/21(二) 1.資源教室-生活輔導：期初座談會（諮輔中心）



2.111-2群英會-與校長午間有約（生輔組）

112/02/22(三)

1.新生普測導師說明會（諮輔中心）
2.資源教室轉銜輔導~人際桌遊團體一（諮輔中心）
3.器材營(課服中心)
4.原民生期初會議暨原瘋社迎新會(原資中心)

112/02/23(四) 1.111-2弱勢助學-校外住宿租金補貼開放申請(課服中心)
2.社團例會一(課服中心)

112/02/24(五)
1.111-2就學貸款學生書籍費、校外住宿費、生活費先行墊支申請截止日(課
服中心)
2.111-2僑生社春節聯歡(生輔組)

112/02/25(六)

三

112/02/26(日)

112/02/27(一)
112/02/28(二)

112/03/01(三)

1.資源教室轉銜輔導~人際桌遊團體二（諮輔中心）
2.社團博覽會(課服中心)
3.免費愛滋篩檢服務（衛保組）
4.「深琴款款」–原民泰雅族手作口簧琴DIY課程(原資中心)

112/03/02(四) 1.期初社團行政指導老師會議(課服中心)
112/03/03(五)
112/03/04(六)

四

112/03/05(日)

112/03/06(一) 1.申請免修全民國防教育課程收件截止日(軍訓室)
112/03/07(二) 1.人權教育：從同情到同理（AI系週會）（諮輔中心）

2.生命教育:面對生命的脆弱，該如何調適心情-護理系系週會（諮輔中心）
112/03/08(三) 1.資源教室轉銜輔導~人際桌遊團體三（諮輔中心）

2.腹仇者聯盟-前測（衛保組）
3.「原來掛機了」-原民編織手作掛繩DIY課程(原資中心)

112/03/09(四)
1.生涯講座：斜槓護理師的職涯經驗分享-護理系系週會（諮輔中心）

2.腹仇者聯盟-前測（衛保組）
112/03/10(五) 1.性平講座：學校沒教的愛情課－從媒體裡修練愛情學分-進修部護理系系

週會（諮輔中心）
112/03/11(六)

五

112/03/12(日)
112/03/13(一) 1.生活助學金開放申請（課服中心）
112/03/14(二) 1.資源教室課業輔導~身心障礙學生助理人員期初座談會（諮輔中心）

2.捐血活動(1)-「血」下青春捐血捐愛（衛保組）
112/03/15(三) 1.資源教室輔導人員團體督導（諮輔中心）

2.心理健康門診駐點諮詢（諮輔中心）
3.資源教室轉銜輔導~人際桌遊團體四（諮輔中心）
4.112年度第2梯大學軍官訓練團甄選說明會(日間部)（軍訓室）



5.情人節特色活動(課服中心)
6.傳染病專題講座（衛保組）
7.捐血活動(1)-「血」下青春捐血捐愛（衛保組）
8.房東座談會1800-2100(暫定)
9.「當我們筒在一起」-原民傳統手作竹筒飯課程(原資中心)

112/03/16(四) 1.112年度第2梯大學軍官訓練團甄選說明會(進修部)（軍訓室）
2.腹仇者聯盟運動課程-哈達瑜珈(1)（衛保組）

112/03/17(五)免費愛滋篩檢服務（衛保組）
112/03/18(六)

六

112/03/19(日)

112/03/20(一) 1.111-2弱勢助學-校外住宿租金補貼申請截止日(課服中心)
2.口腔保健講座（衛保組）

112/03/21(二) 1.資源教室期初ISP暨課業加強輔導會議（一）健康科學院（諮輔中心）
2.學生校外賃居安全宣導暨租屋博覽會活動(開始)

112/03/22(三) 1.性平電影賞析與座談：「刻在你心底的名字」（諮輔中心）
2.資源教室轉銜輔導~人際桌遊團體五（諮輔中心）
3.腹仇者聯盟運動課程-哈達瑜珈(2)（衛保組）
4.「原地燈你」-原民手作圖騰紙雕燈具DIY課程(原資中心)

112/03/23(四) 1.資源教室期初ISP暨課業加強輔導會議（二）人文及管理學院/護理學院（諮
輔中心）

112/03/24(五)
112/03/25(六) 1.輔導人員知能研習:玩色療心－藝術治療實務應用工作坊（諮輔中心）

七

112/03/26(日)

112/03/27(一) 1.性教育暨愛滋防治講座（衛保組）
2.學生校外賃居安全宣導暨租屋博覽會活動(結束)

112/03/28(二) 1.111-2群英會-與學務長午間有約（生輔組）
2.菸害教育講座(1)（衛保組）

112/03/29(三) 1.心理健康門診駐點諮詢（諮輔中心）
2.性平小團體：閱讀性平：你(妳)想活出怎樣的人生？（諮輔中心）
3.資源教室轉銜輔導~人際桌遊團體五（諮輔中心）
4.迷你路跑競賽活動(體育室)
5.勞作教育交接日（軍訓室軍訓室）
6.體壇樂揚運動精華影片欣賞(金牌球后-戴資穎)(體育室)
7.「職場原宇宙」-為你撐起勞動職涯講座(原資中心)

112/03/30(四)腹仇者聯盟運動課程-流動瑜珈(1)（衛保組）
112/03/31(五)
112/04/01(六)

八

112/04/02(日)
112/04/03(一)
112/04/04(二)
112/04/05(三)
112/04/06(四) 1.社團例會二(課服中心)

2.從齒開始；從齒健康：自4/6至4/30（衛保組）



112/04/07(五)
112/04/08(六)

九

112/04/09(日)

112/04/10(一) 1.社團幹部宿舍申請-4/10-4/25(生輔組)
2.學生校外賃居關懷訪視(一)4/10-4/14

112/04/11(二)
112/04/12(三) 1.資源教室特教研習：心智功能障礙學生之認識與輔導策略（諮輔中心）

2.心理健康門診駐點諮詢（諮輔中心）
3.體育諮議委員會會議(體育室)
4.年度校園安全、交通安全暨反毒研討會議（軍訓室）

112/04/13(四)
112/04/14(五) 111-2勞作教育第一梯次成績結算
112/04/15(六) 1. 團體督導（一）（諮輔中心）

2. 社區服務行動柑仔店-萬人健行（課服中心）

十

112/04/16(日)

112/04/17(一)

1.資源教室學生輔導~特殊教育推行委員會（諮輔中心）

2.安全校園走透透：自4/17至5/19（衛保組）
3.健康吃早餐投票活動：自4/17至4/21（衛保組）
4.傳染病專題講座（衛保組）
5.勞作教育第2梯次開始實施

112/04/18(二)
1.111-2進修部班代表座談會（生輔組）

112/04/19(三) 1.學權日(課服中心)
2.人權教育：從同情到同理（老照系週會）（諮輔中心）
3.生命教育：用鏡頭敘述生命故事（諮輔中心）
4.111-2群英會-校長暨師長與班代有約（生輔組）
5.腹仇者聯盟運動課程-流動瑜珈(2)（衛保組）
6.體壇樂揚運動精華影片欣賞 (高爾夫傳奇)(體育室)
7.生涯輔導：橫槓人生桌遊體驗-玩出你對職業的各種想像（諮輔中心）
8.「夢中鍊人」-原民布農族手鍊、捕夢網手作課程(原資中心)

112/04/20(四) 1.資源教室社會適應輔導~談心俱樂部/電影欣賞（諮輔中心）
112/04/21(五)
112/04/22(六)

十一

112/04/23(日)

112/04/24(一)

1.4/24(一)~ 4/27(四)系際盃排球競賽(體育室)
2.112-1學雜費減免申請：自112/4/24至112/5/20止（課服中心）
3.進修部休閒體育週桌球個人賽（課服中心）
4.學生校外賃居關懷訪視(二)4/24-4/28
5.菸害創意標語競賽：自4/24至05/05（衛保組）

112/04/25(二)



112/04/26(三) 1.心理健康門診駐點諮詢（諮輔中心）
2.資源教室社會適應輔導~造型釦鑰匙圈（諮輔中心）
3.奮鬥勵志講座：愛自己的練習曲（諮輔中心）
4.健康營養講座(1)-食隨知為 動手作（衛保組）

112/04/27(四)
1.進修部休閒體育週羽球個人賽（課服中心）

2.社團例會三(課服中心)

112/04/28(五)
112/04/29(六)

十二

112/04/30(日)
112/05/01(一)
112/05/02(二) 1.資源教室社會適應輔導~談心俱樂部/電影欣賞（諮輔中心）
112/05/03(三) 1. 資源教室畢業生轉銜輔導-工作態度與職場倫理講座（諮輔中心）

2. 生命教育:擁抱情緒心理劇工作坊（諮輔中心）
3.健康營養講座(2)（衛保組）
4.「烏干達forever」-天愛花布手作耳環DIY課程(原資中心)

112/05/04(四)
112/05/05(五)
112/05/06(六)

十三

112/05/07(日)

112/05/08(一) 1.腹仇者聯盟-後測：自5/8至5/14（衛保組）
2.學生校外賃居關懷訪視(三)5/8-5/12

112/05/09(二) 1.品徳教育專題演講（生輔組）
2.三合一選舉（課服中心）
3.111-2群英會-班代幹部訓練

112/05/10(三) 1.心理健康門診駐點諮詢（諮輔中心）
2.112學國際會館及研究生宿舍開放申請-5/10-5/24(生輔組)
3.「醉後的晚餐」-原民泰雅族小米釀的酒DIY課程(原資中心)

112/05/11(四)
112/05/12(五)
112/05/13(六) 1. 團體督導（二）

十四

112/05/14(日)
112/05/15(一)性教育暨愛滋防治及傳染病防治宣導週：自5/15至5/26（衛保組）
112/05/16(二)
112/05/17(三) 1.社團例會四(課服中心)

2.捐血活動(2)-「血」下青春捐血捐愛（衛保組）
3.菸害教育講座(2)（衛保組）

112/05/18(四) 1.僑生期末輔導座談會（生輔組）
112/05/19(五)
112/05/20(六)

十五
112/05/21(日)



112/05/22(一)學生校外賃居關懷訪視(四)5/22-5/26
112/05/23(二) 1.資源教室課業輔導~身心障礙學生助理人員期末座談會（諮輔中心）
112/05/24(三) 1.心理健康門診駐點諮詢（諮輔中心）

2.111-2全校社團評鑑
3.資源教室期末ISP暨課業加強輔導會議（一）健康科學院（諮輔中心）
4.從原民文化認同自我講座(原資中心)

112/05/25(四) 1.資源教室期末ISP暨課業加強輔導會議（二）人文及管理學院/護理學院（諮
輔中心）
2.112-1學期國際會館及研究生宿舍抽籤(生輔組)

112/05/26(五) 1.112-1學期國際會館及研究生宿舍床位公告(生輔組)
112/05/27(六)

十六

112/05/28(日)
112/05/29(一)菸害防制宣導週：自5/29至6/2（衛保組）
112/05/30(二) 1.111-2群英會-與生活輔導組午間有約（生輔組）

112/05/31(三) 1.反思發表會（課服中心）
2.112-1學期志願性社團、國際會館及研究生宿舍保證金繳費(生輔組)

112/06/01(四) 1.僑生畢業歡送會（生輔組）
2.期末社團行政指導老師會議

112/06/02(五)
112/06/03(六) 06/03-06/04「原地行動」-原民布農族狩獵文化體驗(原資中心)

十七

112/06/04(日)
112/06/05(一)學生校外賃居關懷訪視(五)6/5-6/9
112/06/06(二)
112/06/07(三) 111-2期末導師座談會
112/06/08(四)
112/06/09(五) 1.生活與服務認證系統關閉(課服中心)
112/06/10(六)

十八

112/06/11(日)
112/06/12(一)
112/06/13(二)
112/06/14(三)
112/06/15(四)
112/06/16(五) 111-2勞作教育成績結算
112/06/17(六) 111-2宿舍離宿-6/17-6/18二天(生輔組)

暑假

112/06/20(二)全校教職員工健康聯誼活動(體育室)
112/6/28-6/30 漢之聲全校幹部訓練營(課服中心)
112/06/29(四) 1.111學年度標竿典範導師審查會議（諮輔中心）



~相關活動內容與時間若異動，以活動前公告為主，敬請隨時參閱學務處各組網頁~


